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Productbeschrijving 

Behandeling groep is gericht op hanteerbaar maken van een ontwikkelings- opvoed, dan 
wel gedragsprobleem of aandoening en verminderen bijkomende problematiek. Het is  
en altijd tijdelijk van aard, als ook het versterken van opvoedvaardigheden van het 
systeem en het organiseren van terugvalpreventie. De complexe problematiek 
(enkelvoudig of meervoudig) is onderliggend aan de klachten hulpvraag en staat bij de 
behandeling centraal. Er wordt gekozen voor Behandeling Groep als de verwachting is 
dat in een groep beter de gestelde doelen kunnen worden behaald. De sociale interactie 
in een groep, leren van elkaar en ook steun ervaren van leeftijdsgenoten en het 
aanbieden van structuur en ritme worden in de groepsbehandeling als instrumenten 
gebruikt. Daarnaast wordt er door professionals een specifiek veilig en pedagogisch 
klimaat geboden, dat de ontwikkeling van de jeugdigen stimuleert en gericht is op sociale 
vaardigheidstraining, emotieregulatie en/of zelfredzaamheid. 
 
Voorwaarden 
 

Onder dit product wordt verstaan: 

• Er wordt behandeling geboden op meerdere leefgebieden., Daarnaast kunnen 

veiligheidsrisico's en onvoorspelbaarheid in gedrag en hulpbehoefte om 

specialistische ondersteuning vragen. 

• Binnen de behandeling wordt gebruikgemaakt van werkzame en doeltreffende 

interventies gericht op wat onder de productbeschrijving staat beschreven. 

Daarnaast zijn de interventies erop gericht dat een jeugdigen en/of 

ouder(s)/verzorger(s) nieuwe vaardigheden worden aangeleerd voor het uitvoeren 

van algemene dagelijkse levensverrichtingen en het aanbrengen van structuur in 

en regie over het persoonlijk leven. 

• Naast de behandeling in de groep aan jeugdigen maakt ambulante 

gezinsondersteuning/psycho-educatie aan (pleeg)ouder(s), verzorger(s) en/of 

voogd onderdeel uit van dit product. Deze ondersteuning bestaat uit maximaal  2 

uur per maand waarin (pleeg)ouder(s), verzorger(s) en/of voogd actief worden 

meegenomen in de geleverde jeugdhulp en hoe de transfer van het aangeleerde 

naar huis wordt vormgegeven.  

Tijdsduur en omvang van het product 

• De behandeling in een groep vindt altijd plaats binnen een afgebakende periode, 
met een onderliggend behandelplan waarin beoogde resultaten zijn opgenomen 
en kent een duidelijk start- en eindpunt. 

• De gemiddelde duur van Behandeling groep is 9 maanden, het product duurt 
maximaal 12 maanden. Indien na 12 maanden nog Behandeling groep nodig is, 



dan kan de maximale duur eenmalig verlengd worden met nog eens maximaal 12 
maanden als de Gemeente hiermee akkoord gaat.  

• De resultaten van Behandeling groep wordt na 6 maanden en 1 maand voordat 
de jeugdhulp eindigt samen met tenminste de jeugdigen/ (pleeg)ouders, 
jeugdhulpaanbieder en wettelijke verwijzer/casusregisseur van de Gemeente 
geëvalueerd.  

 
Groepsomvang 

• Voor Behandeling groep geldt de minimale groepsomvang van 4 jeugdigen en 
maximale groepsomvang van 8 jeugdigen. Bij de maximale groepsomvang tellen 
alle jeugdigen onder de 18 jaar (ook eigen kinderen) mee. 

 
Inzet van functies op de groep 

• Er is minimaal 1 groepsbehandelaar gedurende het dagdeel aanwezig op een 

groepsomvang van 4 jeugdigen. 

• De groepsbehandela(a)r(en) is/zijn hbo-geschoolde professional(s), de tweede 

begeleider op een groep vanaf 5 personen is minimaal een mbo-geschoolde 

professional. De begeleider(s) is/zijn SKJ- dan wel BIG-geregistreerd en 

voert/voeren de groepsbehandeling uit.  

• De wo-geschoolde professional (GZ psycholoog), SKJ- dan wel BIG-

geregistreerd, neemt deel aan de behandeling, zoals aan te sluiten bij 

evaluaties/MDO’s, is actief betrokken bij het opstellen van het behandelplan, voert 

observaties uit en is op afroep beschikbaar voor de groepsbehandelaar ter 

ondersteuning en consultatie.  

 


